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CROSS HSF SYSTEM

Pravidla bajkovani
v CROSSPARKU
OSTRAVA

OSTRAVA!!! OSTRAVA!!!

MARII\N’SKE HORY
A HULVAKY

PROSTOR!!!

Jizda v Crossparku je na vlastni nebezpeci.

Prestoze za vase zdravi ani vybaveni neruc¢ime, tési nas, kdyz se vracite spokojeni a celi.

Proto pro vas mame nasledujici doporuceni:

® Osoby mladsi 15 let mohou uzivat trat pouze v doprovodu alespon jedné osoby starsi 18 let.

® Stejné jako do vysokych hor by se na trat nemél nikdo vydavat sam. Provozovatel nezajistuje

|ékarFskou ani technickou pomoc. Pro vasi bezpecnost proto bude lepsi, kdyz tady nebudete

sami, ale s doprovodem, ktery je schopen v pripadé potreby poskytnout prvni pomoc a

privolat Iékare - linku 112 nebo 155.

Zacnéte kontrolou technického stavu vaseho kola.

Vezmeéte si prilbu, rukavice a vodu, pripadné chranic¢e na lokty a kolena.

Pokud nevite, co vas na trati ¢eka, projdéte si ji nejdrive pésky. Jdéte ale vedle traté,

nevstupujte do traté jinym cyklistim.

Nezapomente, ze jste v lesoparku. | pres veskerou nasi snahu udrzovat trat v dobré kondici

se na ni mUzZe nachazet spadla vétev ¢i vyvraceny strom.

PFi silném vétru je jizda po stezkach zakazana.

Budte k druhym ohleduplni a chovejte se na trati tak, at nezpUsobite zranéni nebo skody

sobé Ci jinym osobam pohybujicich se na trati. Zazitek nedéla jen trat.

Pohybujte se dle znaceni a udaného sméru. Trat je jednosmérna.

Pri vihkém pocasi, po desti, snéhu, pri rose apod. prirodnich jevech spojenych s vodou

meéjte na pameéti, ze nékteré prvky mohou byt vice kluzké (napf. lavka).

Dodrzujte dostateCny odstup tak, abyste byli schopni v€as zareagovat — nékteré trasy

jsou narocnéjsi (napr. kamenna sekce).

Rychlost volte takovou, at mUzZete v nebezpecné situaci zastavit.

Zastavujte na prehlednych mistech a uvolnéte trat projizdéjicim.

Jizda na trat je s motorovymi vozidly zakazana.

Stejné tak je zakazana jizda pod vlivem alkoholu a jinych omamnych latek.

Mohli byste ublizit sobé i ostatnim.

Provozovatel neruci za skody na majetku jezdcU, ani za odloZzené véci.

Crosspark se nachazi v arealu lesoparku, kde se pohybuji také chodci a psi.

Respektujte je, lesopark je tady pro nas vsechny.

Trat se v nékolika Usecich kfizi s chodniky, tato mista jsou viditelné znacena @%

znakem kola, pficemz prednost ma chodec!

V téchto usecich je nutné dbat zvysené opatrnosti.

V lesoparku respektujte lesni pracovniky a omezeni kvuli lesnim pracim.

Nejezdéte mimo vyznacené traté.

Odpadky vozte domuU, neodhazujte je v lesoparku.

Nevyuzivejte okolni plochy jako WC.

Neflokujte. ,,Flokuje" ten, kdo najednou zabrzdi a koly, ktera se razem zastavi, vyryje do trati

ryhu. Dalsim lidem to kazi zazitek a nam to pridava praci. Proti flokovani pomaha pouzivat

obé brzdy zaroven.

Na trati si mUzete udélat trénink svého cyklistického oddilu/klubu. Svou naro¢nosti a prvky

je na to idedlni. Dejte to ostatnim uzivatelim védét napf. viditelnou ceduli

,Pozor, na trati probiha tréenink*. Po dobu tréninku nese za vSechny jeho Ucastniky

plnou zodpovédnost jeho vedeni (trenér). Trénink na trati neznamena uzavreni Crossparku

pro ostatni.

® Pokud mate vécnou pripominku k trati nebo navrh na zlepseni, budeme za né radi.
Kontaktuje nas na telefonnim &. 777 80 98 95 a facebookové strance B3 Crosspark Ostrava.

V pripadé nehody volejte 112 nebo 155

Na trati jsou jednotlivé Useky presné oznaceny. Stejnou mapu ma i Zachranna sluzba.
V pripadé urazu se pokuste nahlasit presné misto, kde se nachazite.

Crosspark je spolufinancovan z rozpoctu statutarniho mésta Ostrava
a méstského obvodu Marianské Hory a Hulvaky.





